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INSTRUCCIONES DE PREPARACION DEL PACIENTE 
MICOLÓGICO EN UÑAS 

DIRECTO Y CULTIVO DE HONGOS 
IP-012 

Requisitos: 

• Se sugiere no estar en terapia con antibióticos y/o antimicótico antes de tomar la primera 
muestra. 

• Durante los 7 días previos a la toma de muestra no se corte las uñas, no utilice esmalte, crema, 
talco. 

• Si es un examen de control y usted utilizó un tratamiento con medicamento local (crema), debe 
dejar pasar al menos 1 semana sin aplicarlo para tomar la muestra de control. 

• Si es un examen de control y usted utilizó un tratamiento con medicamento oral (tabletas), 
debe dejar pasar al menos 30 días, para tomar la muestra de control. 
 
Recolección de la muestra: 

• Será realizada en la Unidad de Toma de Muestras. 
Traslado de la muestra: 

• No aplica. 
 
Plazo de entrega: 30 días hábiles. 
 

Si tiene dudas o no comprende claramente las instrucciones, consulte al personal de la 
Unidad de Toma de Muestras o llámenos a los teléfonos indicados: Benavente 761. Fono: 
(65)2329400- Benavente 474. Fono: (65)2340400. Puerto Montt. San Bernardo 251 Puerto 

Varas Fono: (65)2333986. Watssap: +56 931063091 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  


